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ÉPILATIONS 
(-10% à partir de 3 zones) 

 
FEMME  
Sourcils/lèvre/menton ....................................15€ 
1/2 jambes/bras................................................30€ 
3/4 jambes/cuisses .........................................40€ 
Jambes complètes ..........................................45€ 
Maillot simple/aisselles ..................................25€ 
Maillot échancré ...............................................30€ 
Maillot semi-intégral/+pli fessier .........35/45€ 
Maillot intégral/+pli fessier...................40/50€ 
 
HOMME  
Sourcils/nez/oreilles.........................................15€ 
Aisselles ...............................................................25€ 
Bras/ventre/poitrine/fesses.........................30€ 
Dos/poitrine+ventre .......................................40€ 
Jambes complètes ..........................................50€ 
Maillot intégral/+ pli fessier..................50/60€ 
 
 

SOIN DES MAINS*......55 € 
(uniquement associé à un soin visage) 

 
SOIN DES PIEDS.......65 €

TECHNOLOGIES 
 

ÉLECTROLYSE infiny 
une technique révolutionnaire 

pour en finir avec 
tous les types de poils 

 
LUMIÈRE PULSÉE 

FORMA LIGHT 
Photorajeunissement 

Épilation radicale 

EXCLUSIVEMENT SUR RDV 
 

PRISE DE RDV AU 02 48 70 70 38 
(répondeur téléphonique) 

 
PRISE DE RDV/CARTE CADEAU 

EN LIGNE 
www.institutbourges.fr 

 
 

RCS 50139843200028

CARTE DES SOINS 
2025/2026

5 Place de la Nation 
18000 BOURGES



SOINS VISAGE 
Méthodes de soins exclusives et innovantes 

pour le soin et la beauté de votre peau. 
Conseils -Mise en beauté OFFERTS 

 
BILAN PERSONNALISE 

Afin de vous proposer le meilleur et détablir 
un programme, il est nécessaire de se rencontrer 

et de prendre en compte vos besoins. 
Le bilan 70€ / Offert lors de l'achat 

du programme établi 
 

GUINOT 
Méthodes de soins exclusives 
HYDRACLEAN Soin nettoyant 

EXPRESS 1/2h 60€ COMPLET 1h 80€ 
SOIN PURETE Soin équilibrant/purifiant 1h 80€ 
DETOXYGENE Soin Détox réoxygénant 1h 90€ 
HYDRA-PEELING Soin éclat unifiant 1h 120€ 
HYDRADERMIE 1000/LIFT 1000 1h30 150€ 

HYDRADERMIE YEUX 1h 110€ 
HYDRA SUMMUM Soin repulpant hydratant 1h 120€ 
AGE/LIFT SUMMUM Soin traitant anti-âge 1h 140€ 

AGE REVERSE 
Soin recréant la jeunesse de la peau 160€ 

 
LPG INFINITY 

Soins endermologie Visage 
SOIN Découverte 15min. 35€ 

SOINS sur mesure (proposés sous forme de cure) 
30 min. 65€ / 35 min. 75€ / 40min. 85€ / 45 min. 95€ 

SOINS Ciblés 10min. 25€ 

SOINS FONDAMENTAUX 
Glow Booster / Prévention cellulaire 35 min. 75€ 

Repulp / Regard & lèvres 45min. 95€ 

SOINS SIGNATURE 
Hydratation Booster 60 min. 130€ 

Pro Lift 90 min. 165€ 
Rénovateur Peau Neuve 90 min. 165€

SOINS CORPS MINCEUR/ANTI-AGE 
“Être bien dans son corps, 

c'est être bien dans sa tête....” 
 

BILAN CORPOREL 
Afin de vous proposer le meilleur et détablir 

un programme, il est nécessaire de se rencontrer 
et de prendre en compte vos besoins. 

Le bilan 70€ / Offert lors de l'achat du programme établi 
 

ADIPOLOGIE 
Procédé utilisant une technologie dultrasons 

non invasive et indolore. 
Le volume corporel est réduit, la silhouette 
est remodelée et les tissus sont raffermis. 

La séance 20 min. 75€/40 min. 150€ 
 

LPG INFINITY 
Soins endermologie Corps & Bien-être 

SOIN Découverte 15 min. 35€ 
SOINS sur mesure (proposés sous forme de cure) 

35min. 75€ / 40 min. 85€/ 45 min. 95€ 
SOINS Cibles 10 min. 25€ 

SOINS SIGNATURE 
Cellu Lissant 60 min. 105€ 

Resculpt & Firm 75 min. 115€ 
SOINS WELLNESS à partir de 65€ 

 
BODYSCULPTOR 

Son mode d'action consiste à diffuser un champ 
bioénergétique alternatif basse fréquence qui 

stimule les muscles et provoque ainsi des 
contractions musculaires imperceptibles entrainant 

une consommation d'énergie comme lors d'un 
exercice physique. 

Chaque séance de BioStimology entraine un 
affinement de la silhouette, sans effet secondaire 

et indésirable pour l'organisme. 
La séance 30 min. 60€ / 40 min. 80€

SOINS RELAX 
Toutes les prestations proposées sont mixtes 

et a visée exclusivement esthétique 
 

HAMMAM* Privatif 
1 personne 65€ 

Supplément / personne (4 pers. max) 15€ 
 

GOMMAGE CORPOREL 
Exfoliation complète et efficace pour une peau 

nette, douce et confortable 70€ 
 

MASSAGE DELASSANT-RELAXANT 
Parenthèse de douceur et de détente 

La demi-heure 60€ L'heure 100€ 
 

MASSAGE CRÂNIEN/DOS VISAGE 
Une étonnante décontraction pour ce 

Shirotshampi revisite la séance de 45 min. 80€ 
 

MASSAGE DES PIEDS AVEC REFLEXOLOGIE 
Méthode de relaxation stimulant les zones réflexes. 

la séance de 45 min. 80€ 
 

SOINS SIGNATURE 
 

MIRIFIC* le soin 2h 160€ 
Association d'un gommage corporel 

et d'un massage relaxant personnalise 
 

DELICES D'ORIENT* le soin 2h30 185€ 
Un vrai délice à l'orientale : 
Hammam-Friction-Massage 

 
VOYAGE EN TERRE INCONNUE* le soin 3h 250€ 

Soin associant Gommages corps et visage, 
enveloppement, massages, masque visage. 
Plénitude absolue pour ce delicieux voyage 

 
*Ces soins ne peuvent être réservés en ligne. 

A réserver au 02 48 70 70 38


